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ANTIENOS KEPSNELIAI SU BUROKELIY IR BULVIY BLYNELIAIS

INGREDIENTAI

4 dideliy
2 vidutinio
dydzio

2

0,5a.s.
0,5 a.s.
Ziupsnelis

1 didelio

Kitchen me antienos kulSelés su
prieskoniais

12 vnt. blyneliams:

bulviy

virty buroky

kiausiniy

dziovinty malty ¢esnaky
dziovinty krapy

druskos, malty juodyjy pipiry

pomidoro

Gaminimas

1. Antienos kepsnelius kepkite 180 laipsniy jkaitintoje orkaiteje ~50 min.

2. | dubenj sudékite burokine tarka tarkuotas bulves ir burokus, supilkite iSplaktus kiauSinius, sudékite
Cesnaka, krapus, pagardinkite druska, maltais juodaisiais pipirais, viska gerai iSmaisykite.

3. Blynelius kepkite ant vidutinés kaitros keptuvéje su Slakeliu aliejaus.

4. Lékstéje iSdéliokite antienos kepsnelius, keptus blynelius ir pomidoro riekeles.

Skanaus ;)

UZ recepta dékojame Oditeélés blogui.
Atgal j recepty sarasa

Atsiysta iS: www.balticlarus.lt/It/kitchen-me/receptai/antiena/antienos-kepsneliai-su-burokeliu-ir-bulviu-blyneliais.htm?tpl=pdf
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