(ITCHERS

Antienos lazanija

K v B Gaminimas

ITCHEN

. Paruoskite Besamelio padaza: Pakaitinkite pieng kartu su prieskoniais ir jj atidékite 10-15 minuciy. Miltus
pakepinkite svieste ir plona srovele, nuolat maiSydami pilkite pieng | milty ir sviesto misinj. Kaitinkite, kol uzvirs
ir virkite apie 5 minutes. Baigiant virti jberkite druskos. 2. ISkepkite antieng vadovaudamiesi instrukcija ant

\ pakuotes. Paruosta antieng smulkiai supjaustykite ir sumaisykite su besmelio padazu. 3. Déliokite sluoksnius:

' dékite makarony lakstus lazanijai, tuomet Siek tiek antienos su padazu ir Siek tiek sdrio. Vél dékite lazanijos
laksStus ir Siek tiek surio. Taip sluoksniuokite ir viskg uzbaikite lazanijos lakStais, ant virSaus sudéliokite

. supjaustytus pomidorus ir uzberkite daug surio. 4. Kepkite apie 50 min -1 val, 170 laipsniu.

# Uz receptag dékojame "Gaminame ir mégaujames".

Atgal j recepty sarasa

INGREDIENTAI

Kitchen me Antienos file marinuotos

20g prieskoniuose
BeSamelio padazui:

40 g sviesto

40 g milty

500 ml pieno

Ziupsnelis druskos

pagal poreikj trinto muskato rieSuto

suriy misinio: mocarelos, ¢ederio,

200500 ¢ kietojo sario
2-3 pomidory
keletos Makarony laksty lazanijai

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/antiena/antienos-lazanija.htm?tpl=pdf
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