KITCHE,
Bulviy ir antienos sriuba

Gaminimas

Antieng supjaustykite kubeliais ir pakepinkite keptuveje ant vidutinés ugnies, kol Siek tiek apkeps.
[ IStraukite iS keptuvés.

[ Ten pat sudékite sviesta, smulkintus svogunus ir ¢esnaka. Viska pakepinkite, kol suminkstés.

0 | keptuve suberkite miltus ir Siek tiek pakepinkite.

[ Tuomet po truputj pilkite sultinj ir viskg maisykite iki vientisos masés. Vél jpilkite Siek tiek sultinio ir
taip kartokite, kol sunaudosite jj visa.

[ Suberkite kubeliais pjaustytas bulves ir antieng (Siek tiek antienos pasilikite serviravimui),
pagardinkite druska ir pipirais pagal skonj.

(] Ugnj sumazinkite ir virkite, kol bulvés iSvirs.

0 Supilkite grietinéle, suberkite krapus ir dar Siek tiek pavirkite.

0 ISjunkite ugnj ir patiekite sriuba | dubenélius.

0 Apibarstykite likusiais antienos kubeliais, dar Siek tiek krapy ir valgykite.

UZ recepty ir nuotrauka dékojame Svajojanciam Olandui.
Atgal j recepty sgrasa

INGREDIENTAI

1L vistienos sultinio

700 g bulviy

250 g rukytos antienos file

1 valg.s. sviesto

1 skiltelés Cesnako

1 svoguno

2 v.S. milty

4v.S. grietinélés
dziovinty krapy
druskos
pipiry

250 ¢g Kitchen me rukytos antienos

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/antiena/bulviu-ir-antienos-sriuba.htm?tpl=pdf
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