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Burgeriai su nacho traskuciais
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Mégstamy
keletos
mégiamy

meégiamo

keletos

1v.s.

1v.s.

Kitchen me antienos maltiniai su
jalapenu

Kiausinio

Milty

nacho traskuciy
Burgerio bandeliy
Saloty

Sdrio

Raudonojo svoguno
Pomidory
Pomidory padazo
Majonezo
Graikisko jogurto
DiZzono garstyciy

Cesnako

Gaminimas

1. ISsiplakti kiausinj ir iki trupiniy susmulkinti nacho.

2. Maltinuka pavolioti miltuose, tada kiauSinio plakinyje, ir galiausiai gausiai apvolioti su traskuciais. Kepti
keptuvéje apie 10min.

3. Surinkimas: Bandeles paskrudinti orkaitéje. Apatine burgerio bandele aptepti padazu (majonezas +
graikisSkas jogurtas + dizono garstycios + ¢esnakas), déti salotos lapus, maltinukg, sirj, svoglna,
pomidorus ir virSutine bandele, aptepta pomidory padazu.

UZ recepta dékojame 5 produktai!
Atgal j recepty sarasa

Atsiysta i$: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/antiena/burgeriai-su-nacho-traskuciais.htm?tpl=pdf
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