
Gardi pietų idėja su Kitchen me

INGREDIENTAI

350 g Antienos file žolelelių
marinate(kepėme griliuje)

Mėgstamos salotos

Grill nektarinai

svogūnai

Duonos skrebučiai

Gaminimas
Antienos file žolelelių marinate(kepėme griliuje)
Mėgstamos salotos
Grill nektarinai
Marinuoti svogunai(arba aplieti citrinos sultimis)
Graikiški riešutai apšlakstyti medumi ir kiek paskrudinti karšto oro gruzdintuvėje
Duonos skrebučiai.
 
Už receptą dėkojame  Laura Jankauskienė
 
Atgal į receptų sąrašą

Atsiųsta iš: www.balticlarus.lt/lt/kitchen-me/receptai/antiena/gardi-pietu-ideja-su-kitchen-me-.htm?tpl=pdf
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