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Gurmaniski vieno kgsnio sumustinukai su antiena

@ INGREDIENTAI

1 llgo prancuzisko batono
~ Philadelphia ar kito mégstamo
L =20 kreminio surio
dwqq dideliy rukolos
saujy
600 g KI'.I'CHENl me antienos filé su
prieskoniais
10 dideliy raudonuyjy vynuogiy

. Gaminimas

. Orkaite jkaitiname iki 200 laipsniy. Dedame | jg nepraplésta pakuote antienos filé (nuéme tik popierine

jmaute) ir kepame 55 min.

. Neskubédami pasiruoSiame kitus ingredientus. Rukolg nuplauname ir gerai iSdzioviname (patogiausia ta

daryti saloty dziovykléje), pranclziska batong supjaustome plonomis riekelémis, o vynuoges pjauname
perpus ir iSimame séklytes.

. ISkepusig antieng iStraukiame i orkaités ir leidziame Siek tiek pravésti. Per tg laikg kiekvieng batono

riekele uztepame plonu sluoksniu kreminio sdrio, uzdedame keleta lapeliy rukolos. Antienos filé
pjaustome riekelémis, dedame ant sumustinuky. PapuoSiame vynuogés pusele ir mégaujamés!

' Uz recepta dékojame Virtuvei N
Atgal j recepty sarasa

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/antiena/gurmaniski-vieno-kasnio-sumustinukai-su-antiena.htm?tpl=pdf


https://www.balticlarus.lt/site/gallery/2310/WIL_3871.jpg
https://www.balticlarus.lt/lt/kitchen-me/receptai/antiena.htm

