(ITCHERS

Miltiniai blynai su karstai rukyta antiena

Gaminimas

Pirmiausia susipjaustome antieng mazais kubeliais. Tada jmu$ame kiausSinius, jpberiame druskos ir viskg gerai
iSplakame. Dedame miltus ir jpilame vandens. ISmaiSome gerai teslg, kad nelikty gumuliuky. Jau kaip viskas
paruosta tada sudedame antieng ir viskg gerai iSmaiSome. |kaitiname keptuve ir kepame blynus.

Skaanaus:)

Atgal j recepty sarasa

@ INGREDIENTAI

Kitchen me karstai rikytos antienos

i file

400 g milty
Ziupsnelis druskos
2 vnt. kiausiniai
200 ml vandens

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/antiena/miltiniai-blynai-su-karstai-rukyta-antiena.htm?tpl=pdf
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