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Mini picos su darzovémis ir antiena

250 ¢

500 g

1 vnt

36 gabaléliy
36 griezinéliy
36 griezinéliy

patepimui

Kitchen me rukytos antienos file
Saldytos bemielés teslos
paprikos

marinuoto agurko

pievagrybiy

juodujy alyvuogiy

Mango majo majonezo

Gaminimas

. ~60-80 g fermentinio sario;
. AtSildykite teSlos lapelius ir kiekvieng lapelj supjaustykite | 6 gabalélius.
. Sudékite | kepimo skardg iStepta kepimo popieriumi. Kiekvieng gabalélj patepkite Mango majo

majonezu.

. Dékite smulkiais kubeliais pjaustyta paprika, antienos kratinéle, iSdéliokite marinuoty agurkéliy,

pievagrybiy ir alyvuogiy griezinélius, ant virsaus uzberkite smulkiai tarkuotg fermentinj surij.

. Kepkite 160 laipsniy jkaitintoje orkaitéje 10-15 min., arba tol, kol graZiai apskrus.

Skanaus ;)
Uz recepta dékojame Oditélés blogui.
Atgal j recepty sarasa

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/antiena/mini-picos-su-darzovemis-ir-antiena.htm?tpl=pdf
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