KITCHE

Pomidory sriuba su ,gnocchi” virtinukais ir karamelizuotais antienos gabaliukais

Gaminimas

Antieng supjaustykite kubeliais ir sudékite | keptuve, apibarstykite ruduoju cukrumi ir kepkite ant
vidutinio stiprumo ugnies, kol cukrus istirps ir karamelizuosis.

[ Apkeptus antienos gabaliukus atidékite j Salj.

0 | puoda supilkite aliejy, sudékite sviestg ir kaitinkite, kol viskas istirps.

[ Suberkite smulkintus svogunus ir ¢esnako skilteles. Kepinkite, kol viskas suminkstés.

[ Prieskonius sumaisykite ir suberkite | puoda. Nuolat maiSydami, viskg pakaitinkite apie minute.
[J Tuomet supilkite trintus pomidorus, sultinj, kokosy pieng ir viskg uzvirkite ant silpnos ugnies.

[ Miltus sumaiSykite su vandeniu iki vientisos masés ir pamazu supilkite j sriuba. Viska gerai
iSmaisykite.

[] Sudékite lydytg sdrelj, iSmaisykite ir dar Siek tiek pakaitinkite.

00 Tuomet sudékite ,gnocchi” virtinukus ir virkite dar apie 5 minutes.

[] Paruostg sriubg patiekite | dubenélius su virtinukais, apibarstykite karamelizuotais antienos
gabaliukais ir skanaus! :)

UZ receptq ir nuotrauka dékojame Svajojanc¢iam Olandui.
Atgal | recepty sarasa

INGREDIENTAI

250 ¢ rakytos antienos filé

1v.s. rudojo cukraus

1l vistienos sultinio

750 g Erintq pomidory (naudojau pomidory
yre passata)

200 g kokosy pieno

2 v.S. aliejaus

1v.s. sviesto

1 svoguno

2 skilteliy ¢esnako

1a.s. dziovinto raudonélio

1a.s. dziovinto baziliko

1a.s. dziovinto ciobrelio

1a.s. rakytos paprikos milteliy

1/2 a.s. rakytos aitrios paprikos milteliy

100 g lydyto surelio

1v.S. 3v.s. milty+.Salto vandens
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druskos, pipiry

gnocchi su pomidorais (arba rinkites

250 g pagal savo skonj)
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