KITCHE

Sluoksniuoti sumustiniai

Gaminimas

Avokada nulupkite ir sutrinkite Sakute. Sudeékite prieskonius ir supilkite citrinos sultis. ISmaisykite.
Pirmam sluoksniui tepkite avokado mase ant duonelés (sutepkite visg mase).

Antram sluoksniui dékite Cederio surj, 0 ant virSaus supjaustytg k/r anties krutinéle riekelémis.
Riekeles suvozkite ir uzdenkite dar vienu duonos sluoksniu. Paspauskite ir padalinkite j trikampélius.
Trikampélius sutvirtinkite sumustiniy smeigtukais.

Skanaus !!!

Ll

' A Uz recepta dékojame Skanu, grazu ir su meile......Rita!
! Atgal | recepty sarasa

INGREDIENTAI

250 g Kitchen me karstai rakytos antienos

file
pakuoteés forminés sumustinuky duonos
6 ploksteliy Cederio sirio
1 vnt. avokadas
2 V.S, citrinos sulciy
Ziupsnelis prieskoniy gvakamolei
papuosSimui Zalumyny
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