KITCHE

SLUOKSNIUOTOS TESLOS KEKSIUKAI SU KEPTA ANTIENOS KRUTINELE, PIEVAGRYBIAIS IR SURIU

INGREDIENTAI

1/2 pakuotés
300 ¢g
5-6

truputj

vieno
kiausSinio

Siek tiek

pagal skonj

mielinés sluoksniuotos teslos

antienos filé didkepsnio su
prieskoniais (Kitchenme)

rudyjy pievagrybiy

tarkuoto fermentinio surio
plakinio tesSlos aptepimui
sviesto pievagrybiams pakepinti

druskos ir juodyjy malty pipiry

Gaminimas

1. ISkepame antienos filé pagal instrukcijg ant pakuotés, paliekame "pailséti" 10-15min ir tada supjaustome
plonais griezinéliais.

2. Pievagrybius supjaustome griezinéliais, pakepiname ant nedidelio kiekio sviesto ir pagardiname druska bei
pipirais.

3. TeSlg atSaldome, supjaustome lakstus per puse (iSilgai). Naudojau pakuote, kur staCiakampiai 5 teslos lakstai
viduje.

4. Ant teSlos dedame surj, antienos griezinélius ir pievagrybius. Viskg susukame j ritinélj ir dedame | keksiuky
kepimo forma. Aptepame keksiukus kiausinio plakiniu. Galima dar pabarstyti sezamais ant virSaus

5. Kepame iki 200laip. jkaitintoje orkaitéje apie 20min, kol tesla graziai paruduoja.

SKANAUS!

Uz recepta dékojame Nuo uzkandzio iki deserto.
Atgal j recepty sarasa

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/antiena/sluoksniuotos-teslos-keksiukai-su-kepta-antienos-krutinele-pievagrybiais-ir-suriu.htm?tpl=pdf
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