KITCHE=

Sumustinukai su k.r. antienos file

Gaminimas

Siek tiek paskrudinti toste duonelés baltos,uztepkite uztepéle su zalumynais,brukniu dzema,karamelizuotu
svogunu dzema ir medaus padaza :) pagardinau kietuoju dziugo suriu,agurkeliu,marinuotu

pievagrybiu, alyvuoge,marinuotu svoguneliu,mocarelos suriu,sauleje dziovintu pomidoriuku,darzovem ir
balzamiko kreminiu actu,vakarienes uzkandis uzskaitytas:)

UZ recepta dékojame Mano maistas
Atgal j recepty sarasa

INGREDIENTAI

240 g Kitchen me k.r. antienos file
Keletqs toste duonelés

riekeliy

mégiamos uztepélés su zalumynais

pagal poreikj brukbiy dzemas
pagal poreikj karamelizuotu svoguny
pagal poreikj dziugo sirio

keletos marinuoty agurkeliy

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/antiena/sumustinukai-su-k-r-antienos-file-.htm?tpl=pdf
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