KITCHE

Tortilijy suktinukai su antiena

Gaminimas

Antieng supjaustome vidutinio dydzio gabaliukais ir pakepiname jkaitintoje keptuvéje kelias
minutes. Atidedame | Salj, kol prireiks.

[ Tortilijy lakstus iStepame kreminiu suriu, paskirstome pomidory pesto, trintg avokadg, pjaustytus
sauléje dziovintus pomidorus, keptg antiena.

[ Viska susukame ir patiekiame. Pries patiekiant galima pakepti grilio keptuvéje, jei tik turit tokig
galimybe.

[] Skanaus!

UZ receptq ir nuotrauka dékojame Svajojan¢iam Olandui.
Atgal j recepty sarasa

INGREDIENTAI

1709 antienos filé su prieskoniais
4-6 valg.S. kreminio sdrio

2 valg.s. pomidory pesto

6 sauléje dziovinty pomidory
1-2 avokady

tortilijy laksty

Atsiysta is: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/antiena/tortiliju-suktinukai-su-antiena.htm?tpl=pdf
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