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Vieno kgsnio sumustinukai su antiena Meilés dienai

INGREDIENTAI

240 g
Siek tiek
1

nedidelis
gabalélis

kelios
riekelés

Kitchen me k.r. antienos filé su oda
sviesto

kriause

surio su mélynuoju pelésiu

batono

Gaminimas

Supjaustome batono riekes kvadratéliais (mazdaug 5 x 5¢cm), ant jy tepame sviesto, dedame sario su
melynuoju pelésiu, pjaustyta kriause. Tada dedame ant kepimo popieriumi iSklotos skardos ir kepame 180
laipsniy temperatdroje apie 10min. Supjaustome antienos filé plonais griezinéliais ir dedame ant iSkepusiy
sumustinuky, o tada perveriame smeigtuku.

UZ recepta dékojame Urtés virtuvélei.
Atgal j recepty sarasa

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/antiena/vieno-kasnio-sumustinukai-su-antiena-meiles-dienai.htm?tpl=pdf
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