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,Steikas” su marinuotais grybais

Gaminimas

1. | dubenj sudékite pievagrybius, supilkite terijakio padaza. Su teptuku viska iSmaisSykite, stenkités, kad visi
pievagrybiai pasidengty padazu.

2. KITCHEN me sausai brandinta jautienos didkepsnj RIB EYE i$ abiejy pusiy jtrinkite alyvuogiy aliejumi.

3. Dékite pievagrybius ir ,steika” ant grilio. Nepamirskite vartyti.

4. | dubenj su likusiu terijakio padazu jberkite smulkinto baziliko. Jei mégstate, galite jberti ir Siek tiek
smulkinto ¢esnako.

5. ISkepusius pievagrybius dékite j indg su terijakiopadazu ir baziliku. ISmaisykite.

6. ISimkite iSkepusj ,steika"”. Pabarstykite druska ir pipirais. Palaukite minute prie$ ragaudami.

7. | lékste su ,steiku” sudékite pievagrybius ir ragaukite. Skanaus!

UZ nuotraukas ir gardzig idéjg dékojame Alfui lvanauskui ir VMG komandai

Atgal j recepty sarasa

KITCHEN me sausai brandinto

e jautienos didkepsnio RIB EYE
30¢g pievagrybiy

SANTA MARIA terijakio marina
Slakelio Alyvuogiy aliejaus
Ziupsnelis Svieziy baziliky
Ziupsnelis SANTA MARIA druskos
Ziupsnelis SANTA MARIA pipiry

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/jautiena/-steikas-su-marinuotais-grybais.htm?tpl=pdf
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