KITCHE

JAUTIENOS SALOTOS SU BRASKEMIS

Gaminimas

Jautienos didkepsnj pagardiname zoleliy misiniu ir dedame ant griliaus groteliy kepti. Kepame po 2-3 min.is
£ abiejy pusiy.

UZpilui visus ingredientus sumaiSome.

ISkepusig jautieng supjaustome pailgomis juostelémis.

| IékStes dedame saloty misSinio, pjaustytas braskes, jautieng ir apSlakstome saloty uzpilu.

UZ recepta dékojame Samcio uzrasams.
Atgal j recepty sarasa

- »’4.31;1&0

uzrasai

INGREDIENTAI

220 ¢g jautienos didkepsnio

2 saujos saloty misinio

7-8 braskes

2 o italigky Zoleliy miginio
Uzpilas:

2 Saukstai alyvuogiy aliejaus

1 Saukstas balzamiko acto

1 Saukstas sojy padazo

1 Saukstas citrinos sulciy

Ziupsnelis druskos

Ziupsnelis pipiry

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/jautiena/jautienos-salotos-su-braskemis.htm?tpl=pdf
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