KITCHEAS

JAUTIENOS SALOTOS SU MARINUOTY AGURKY PADAZU

Gaminimas

1. Jautienos didkepsnj gerai nusausinkite popieriniu virtuviniu ranksluosciu, is abiejy pusiy apibarstykite
kajeno pipirais, Cesnakais ir maltais juodaisiais pipirais.

2. Padazui: agurka supjaustykite smulkiais gabaléliais, sudékite majoneza, krapus, pagardinkite druska,
maltais juodaisiais pipirais, viska gerai iSmaisykite ir atidékite j salj.

3. Keptuvéje jkaitinkite Slakelj aliejaus, dékite jautienos didkepsnj ir kepkite iS abiejy pusiy po keletg
minuciy. Tuomet perdékite j Iekste ir palikite pastovéti.

4. Kaitra padidinkite ir  keptuve sudékite ketvirciais supjaustytas bulves, nuolat vartydami, kepkite tol, kol
graziai apskrus. Perdékite  didele Iékste.

5. Tada j keptuve dékite voveraites (kaitros nemazinkite) ir nuolat maisSydami kepkite keletg minuciy,
sudékite pomidoriukus, sviestg, pagardinkite druska, maltais juodaisiais pipirais ir po geros minutés
keptuves turinj perdékite j Iékste.

6. Galiausiai iSdéliokite griezinéliais pjaustyta svoglng, jautienos didkepsnj ir pridékite padazo.

Skanaus ;)
UZ recepta dékojame Oditélés blogui.
Atgal j recepty sarasa

INGREDIENTAI

Kitchen me sausai brandinto jautienos

ZEAY didkepsnio
.. . druskos, dziovinto ¢esnako; malty
ziupsnelis ) e
jupdujy pipiry
4 virty bulviy su lupenomis
saujelés Saldyty voveraiciy (naudojau nevirtas)
8 vysniniy pomidory
nedidelio gabalélio sviesto
Siek tiek plonai pjaustyto meélynojo svoguno
Ziupsnelis druskos, malty juodyjy pipiry
Padazui:
1 marinuoto agurko
2 V.S, majonezo
Ziupsnelis SvieZiai pjaustyty krapy
Ziupsnelis druskos, malty juodyjy pipiry

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/jautiena/jautienos-salotos-su-marinuotu-agurku-padazu.htm?tpl=pdf
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