KITCHES
Nuogas mésainis be bandelés

“. Gaminimas

|kaitiname keptuve ir dedame sausai brandinta jautienos maltinuka, kepame po 5 min. i$ abiejy pusiy. Sone
dedame Sonine ir kepame kelias minutes, kad apskrusty. Salotoms visus ingridientus sumaiSome.
"4z Skanaus!

1 Atgal | recepty sarasa

INGREDIENTAI

Kitchen me sausai brandintos

1509 jautienos maltinio

pagal poreikj soninés

meégiamy saloty (naudojom sultene)
1 vnt. agurkas
keletos ridikeliy

pagal poreikj konservuoty kukurtzy

Ziupsnelis druskos ir pipiry

Atsiysta iS: www.balticlarus.t/It/kitchen-me/receptai/jautiena/nuogas-mesainis-be-bandeles-.htm?tpl=pdf
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