KITCHE,
Patogus maistas su KITCHEN ME

Gaminimas

¢ |kaitinkite orkaite 180 laipsniy su véjeliu

e Paruoskite kukulius: pirStais mésa suminkykite su druska, pipirais, Svieziais krapais, kiauSiniu ir
dziuvéséliais; suformuokite kukulius, j vidy jdedame gabalélj Dziugo surio - kepkite orkaitéje 20min.
¢ Kol kepa kukuliai, paruoskite darzoviy garnyra: bulve supjaustyke riekelémis, gardinkite druska ir
pipirais; kepkite aliejumi jkaitintoje keptuveéje 15min. arba kol graziai apskrus ir bus minkstos. Morkg
sutarkuokite burokine tarka ir sumaiSykite su majonezu.

g UZ recepta dékojame BET PIRMIAUSIA MAISTAS.
Atgal j recepty sarasa

INGREDIENTAI

150 g Kitchen me sausai brandinti jautienos

maltiniai
gabaléliais Dziugo suris
KiauSinis
2 Saukstai dziuvéseéliy

Druska, pipirai
Alyvuogiy aliejus
SviezZi krapai
Bulve

Morka

Majonezas

Atsiysta is: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/jautiena/patogus-maistas-su-kitchen-me-.htm?tpl=pdf


https://www.balticlarus.lt/site/gallery/2921/IMG_9620.jpg
https://www.balticlarus.lt/lt/kitchen-me/receptai/jautiena.htm

