(ITCHERS

Skanieji paukstienos ,burgeriai“ su obuoliais ir slyvomis

Gaminimas

1. KITCHEN ME antienos maltinius apibarstykite druska ir pipirais. Juos i$ abiejy pusiy apkepkite keptuvéje.
Apkepintus maltinius aptepkite BBQ padazu ir 8 minutéms dékite j orkaite jkaitintg iki 180 °C
temperaturos.

2. | vieng virimo puoda dékite supjaustytas slyvas, stikline vandens ir Sauksta cukraus. Virkite kol vanduo
nugaruos ir slyvos suminkstés. | kitg puodg dékite supjaustytus obuolius ir saliero stiebg, stikline
vandens, Saukstg cukraus, taip pat virkite kol nugaruos vanduo ir obuoliai suminkstés. Kai obuoliai iSvirs,
sutrinkite juos Sakute, kad gautysi vientisa mase.

3. Ant iskepusiy KITCHEN ME antienos maltinuky uzdékite po riekele surio ir pakepkite dar 2 min.

4. Galiausiai apskrudinkite bandeles.

5. Ant bandelés dékite obuoliy mase, KITCHEN ME antienos maltinuka su suriu, slyvas ir salotas. Uzdenkite
kita bandelés dalimi ir skanaus!

PATARIMAI
- Vietoje obuoliy galite naudoti kriauSes - burgeriui suteiks naujy skoniy.
- Vietoje slyvy galite naudoti vySnias - burgeriui jos suteiks kitokios ragstelés.

- Kad maltinukai buty dar aromatingesni, juos kepant orkaitéje | skardg galite jdéti rozmarino.
@ INGREDIENTAI
UzZ nuotraukas ir gardzig idéjg dékojame VMG komandai
%150 KITCHEN ME antienos filé maltiniy Atgal j recepty sarasa
g mésainiams su jelapenu
Druskos
Pipiry
2 Sauksty BBQ padazo
2 slyvy
2 obuoliy
1 saliero stiebo
2 Sauksty cukraus
2 stikliniy vandens
60 g gorgonzolos surio
2 bandeliy burgeriams
saloty lapy (a$ naudojau paprastas
Mégstamy salotas, burokéliy lapus ir zirniy

daigus).
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