(ITCHERS

ISVYKOS BANDELES

pagal poreikj MANTINGA bemielé sluoksniuota tesla

tarkuotas parmezano suris

kiausinio plakinys

sviezios triusienos desrelés

23049 KITCHENME

druska, pipirai, sezamo séklos

Gaminimas

-teslg atSildome, padaliname | kvadratélius

-kvadratélius iStepame kiauSinio plakiniu

-i teslos kvadratélj beriame tarkuoto surio, dedame 1/2 deSrelés ir suvyniojame
-tepame kiausinio plakinj, barstome druska, pipirais ir sezamo séklomis
-kepame 190 laipsniy orkaitéje su vejeliu 20min

SKANAUS!

Uz recepta dékojame BET PIRMIAUSIA MAISTAS
Atgal j recepty sarasa

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/triusiena/isvykos-bandeles.htm?tpl=pdf
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