(ITCHERS

Triusienos desrelés su kukurtizy salsa

Gaminimas

¢ | keramikinj/stiklinj kepimo inda pilame aliejy ir dedame | orkaite. |kaitiname iki 190 laipsniy.

¢ Kai indas jkaista, j jj sudedame desreles ir pavoliojame po aliejy. Dedame j orkaite ir kepame 10
minuciy.

e | indg sudedame nusunktas pupeles ir barbekiu padaza. Gerai iSmaiSome, kad viskas pasidengty
padazu. Dedame atgal j orkaite ir kepame dar 10-15 minuciy iki kol desrelés iSkepa.

» Kol desrelés kepa, inde sumaiSome nusunktus kukurtzus, supléSytus kalendros lapelius ir smulkiai
supjaustytg svoguna.

e Desreles tiekiame su salsa ir Siltomis tortilijomis.

UZ recepta dékojame Minimali virtuve.
Atgal j recepty sarasa

@ INGREDIENTAI

250 ¢ Kitchen me triuSienos desreliy
1v.s. aliejaus

3v.s. barbekiu padazo

1 skardinés konservuoty balty pupeliy

1 skardinés konservuoty kukurtzy

1/2 nedidelio mélynojo svoguno

saujos kalendros lapeliy

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/triusiena/triusienos-desreles-su-kukuruzu-salsa.htm?tpl=pdf
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