(ITCHERS

Triusienos desrelés tesloje.

Gaminimas

| keptuve sudékite Svieziais triusienos desreles ir kepkite pavartant apie 8 min. (kepimo laikas priklauso nuo
kaitlentés), kol graziai apskrus.

| Kol kepa desrelés, teslg aptepkite pomidory padazu, pabarstykite siriu ir supjaustykite j 3 dalis, kiekviena dalj
supjaustykite j 2 trikampelius.

Kiekvieng desrele suvyniokite j teslg, dékite ant kepimo skardos ir virSuje aptepkite kiausinio tryniu,

| pabarstykite sezamy séklomis.

Kepimo skarda paSaukite j orkaite, jkaitinta iki 180 laipsniu, 20-25 minuciy.

Desrelés tesloje paruostos! Skanaus!

Uz receptq dékojame Stebuklinga virtuveé.
Atgal j recepty sarasa

KITCHEN ME SvieZiy triusienos

230G desreliy

:r.L)aanL;cc')tés sluoksniuotos teslos
3v.S. pomidory padaZzo
100 g surio

1 kiausinis

pagal skonj sezamy seklos

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/triusiena/triusienos-desreles-tesloje-.htm?tpl=pdf
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