LAPINO PUOTA

LAPSAS MIELASTS
REINUVADERI PIDUSOOK

KEPENELIU IR BUROKELIU SKANESTAS SUNIMS

INGREDIENTAI
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keleto

LAPINO PUOTA anciuky kepenéliy

nesudyto rieSuty sviesto
virto ir pjaustyto burokélio

lapeliy méty

Gaminimas

Anciy kepeneélés Suns organizmui yra naudingos, nes padeda jsisavinti gelezj. Tiesa, jomis savo numylétinj
reikéty lepinti tik retkarciais ir saikingai. Galbut Siandien ir yra tas retkartis, kuris labai patiks jasy Suniui?
Koks maistas nuo jasy stalo palankus keturkojui - skaitykite graziausioje ir iSsamiausioje knygoje Suny
Seimininkams MEILE, TU GYVENSI ILGIAU. O sjkart kvieCiame palepinti savo Sunj kepenéliy, burokeéliy ir
rieSuty sviesto skanéstu.

1. | augintinio dubenélj sudékite LAPINO PUOTA anciuky kepenéles, rieSuty sviesta, pjaustytus burokélius.
2. Papuoskite meéty lapeliais.

¢ Anciy kepenélés - padeda geriau jsisavinti gelezj ir kalcj. Jose yra hipoalerginio baltymo, todél paprastai
jos tinka ir vistienai ar jautienai alergiskiems Sunims. Virtos yra puikus skanéstas, kuriuo galima pakeisti
pirktinius skanukus.

¢ RieSuty sviestas - kartais Sunims galima duoti paskanauti nestdyto ir nesaldinto riesSuty sviesto.
Visuomet rinkités tokj, kuriame néra ksilitolio. RieSuty svieste yra baltymy, vitamino B, E ir niacino, taip
pat daug sveikuyjy riebaly, reikalingy Sirdziai.

e Burokéliai - puikus Suns mitybos priedas. Juose gausu mikroelementy, tokiy kaip folio rigstis,
manganas ar kalis, taip pat vitamino C.

¢ Populiarios méty veislés, pavyzdziui, Saltmété, pipirmété, vandeniné méta ir laukiné méta, néra
toksiSkos musy augintiniams, tad nedidelj jy kiekj galima jmaisyti | Suns maista.

Dél individualaus Suns maitinimo raciono visuomet pasitarkite su veterinaru ir gydytoju.

UZ nuotraukas ir gardzig idéjg mylimiems augintiniams dékojame Alfui Ivanauskui ir VMG komandai

Atsiysta iS: www.balticlarus.lt/It/lapino-puota/palepinkime-keturkojus/kepeneliu-ir-burokeliu-skanestas-sunims.htm?tpl=pdf&type=fox
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