INGREDIENTAI

600 g

1 stikliné

Ziupsnelis
1a.s.

300 ml

Atsiysta is: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/antiena/antienos-kulseles-keptos-orkaiteje-su-ryziais-ir-dziovintomis-slyvomis.htm?tpl=pdf

Kitchen me antienos kulSelés su
prieskoniais

ryziy

dziovintos slyvos
druskos

ryziy prieskoniy

karsto vandens

Gaminimas

| troskintuva beriame ryzius, druska, ryziy prieskonius, dedame gabaléliais pjaustytas dZiovintas slyvas. Ant
virsaus uzdedame antienos kulSeles. Viskag uzpilame karStu vandeniu. Turéty vanduo viska apsemti, tad jo kiekj
reguliuokite pagal save. Indg uzdengiame dangciu ir paSauname | jkaitintg iki 200* C T orkaite. Kepame 1 val.
Baigiant kepti troskintuvg galima atidengti ir pabaigti kepti, kad viskas graziai apskrusty.

UZ recepta dékojame Kvieciu | virtuve.
Atgal j recepty sarasa
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