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KITCHE,

»Chinkali“ su jautiena

500 g
200 ¢

Ziupsnelis

3x150 g
1 didelio
2 skilteliy
Rysulélio

Ziupsnelis

Teslai:
kvietiniy milty
vandens
druskos

|darui:

Kitchen me sausai brandintos
jautienos maltiniy mésainiams;

svoguno
Cesnako
kalendros
Druskos, pipiry

vandens

Gaminimas

1. Pasigaminame tesla. | dubenj beriame miltus, druskg ir pilame vandenj. ISminkome tesla. Tesla gaunasi
gana tvirta, taciau ji tokia turi bati.

2. | kitg indg dedame maltg jautieng, smulkiai pjaustytg svoglna ir Cesnaka. Sukapojame kalendra, ji taip
pat keliauja | jdaro mase. Beriame druskos, pipiry ir pilame Siek tiek vandens (apie puse stiklinés). Gerai
iSmaiSome.

3. Imame teslg, turima gabalg supjaustome | mazesnius gabaliukus (i$ tokio kiekio iSéjo 15 vienety).
Kiekvieng gabaliuka iSkociojame 1mm storio. | centrg dedame jdaro ir formuojame ,,chinkalius®.

4. Dedame | pasldyta, verdantj vandenj ir verdame apie 10 min. po iskilimo j pavirSiy.

5. Patiekiame su grietine ir pabarstome Svieziai grustais pipirais ar smulkintais zalumynais.

6. Skanaus!

Uz recepta ir nuotraukas dékojame Aurimélio virtuvé

Atgal j recepty sarasa

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/jautiena/-chinkali-su-jautiena.htm?tpl=pdf


https://www.balticlarus.lt/site/gallery/2218/RECEPTAS_uChinkaliu_su_jautiena_1.jpg
https://www.balticlarus.lt/lt/kitchen-me/produkcija/jautiena/sviezias-sausai-brandintos-jautienos-maltinis-mesainiams-.htm
https://www.facebook.com/Aurim%C4%97lio-virtuv%C4%97-322776377925409
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