INGREDIENTAI

KITCHEN ME sausai brandinto Black

e G angus mentés didkepsnio
mégiamy darzoviy

pagal poreikj ananaso

mégiamy prieskoniy

Gaminimas

Pries kepima, steak prieskoniai
Kepimas ant ketaus groteliy 2+2 ir 5 min folijoje pailsi
Pateikiame su grilintu ananasu ir chimichurri padazu.

UZ recepta dékojme Irena Kviatkovskaja
Atgal j recepty sarasa

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/jautiena/greitos-vaises.htm?tpl=pdf
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