KITCHE

Pusryciy burgeris

INGREDIENTAI

150 g
1 vnt.
1/2
skiltele

1v.s.

1v.s.

2 lapeliai

Kitchen me sausai brandinto jautienos
maltinio

beigeliy
avokado
¢esnako

citrinos sulciy
sviesto

graikisko jogurto
kiausinio
prieskoniy
saloty lapeliy

surio

Gaminimas

Svieste apkepiname perpjauta beigelj. PasiruoSiame krema: avokada sutriname, jspaudziame Cesnakg; Slakelj
cirtinos , druskos , jogurto. Burgerius apkepiname , dedam surio gabalélj ir leidziam jam pasilydyti. Kiausinj
kepame su tryniu , beriame prieskoniy . Sluoksniuojame pusrytainj : ant beigeliy tepame avokado kremg,
dedame vieng burgerj saloty, kitg burgerj, saloty, kepta kiausinj , uzvoziame kita beigelio dalimi . Skaniy ir
sociy pusryciy.

UZ recepta dékojame Aurika gourment.

Atgal j recepty sarasa

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/jautiena/pusryciu-burgeris-.htm?tpl=pdf
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