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Gaminimas

Gamyba labai paprasta:

1. Sausai brandintos jautienos didkepsnj RIB-EYE gausiai jtrinkite druska ir pipirais ir kepkite ant gerai
jkaitinos keptuvés (1,5-2min vienai pusei).

2. ISkepta mésg atidékite | Salj pailséti bent 5min. (uzdenkite blitdeliu arba jvyniokite).

3. Ant sviesto apkepinkite ciabata duonele, ant jos dékite zalumynus, supjaustytg kepta sausai brandinta
jautienos didkepsnj ir pomidoriukus.

4, Skanaus!

UZ recepta dékojame BEET EVERYDAY
Atgal j recepty sarasa
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INGREDIENTAI

Kitchenme sausai brandintos
jautienos didkepsnio Rib-eye

Druskos, pipiry
Zalumynai

Vysniniy pomidoriuky
Sviesto

Ciabatos

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/jautiena/rib-eye-sumustinis.htm?tpl=pdf


https://www.balticlarus.lt/site/gallery/2410/Ribeye_2.jpeg
https://www.balticlarus.lt/lt/kitchen-me/produkcija/jautiena/sviezias-sausai-brandintos-jautienos-antrekoto-didkepsnis-be-kaulo-rib-eye-220g.htm
https://www.balticlarus.lt/lt/kitchen-me/receptai/jautiena.htm

