(ITCHERS

Salotos su jautienos didkepsniu

Gaminimas

Jautienos didkepsnj kepkite gerai jkaitintoje keptuvéje su trupuciu aliejaus.

1 Kepkite 2- 3 min. iS vienos puseés ir is kitos tiek pat. Kepsnio nevartykite!

'. ISkepusj kepsnj padékite ant kepimo folijos, pagardinkite druska ir pipirais, uzdékite gabalélj sviesto,suvyniokite
% ir palikite pailséti 5 min.

Padazag gaminau iS puse skardinés avinzirniy, 3 Sauksty konservuoty zirneliy, 3 Sauksty vandens, Sauksto
citrinos sulciy, Sauksto alyvuogiy aliejaus, skiltelés cesnako, Sauksto krapy ir ziupsnelio druskos. Viskg
sutryniau ir uzpyliau and saloty.

UZ recepta dékojame Skanumynas
Atgal j recepty sarasa

INGREDIENTAI

pagal poreikj Iceberg saloty
Rukalos
Agurky
VysSnyniy pomidoriuky
saujelés dziovinty pomidory
Bolivines balandos

meégiamo padazo

Kitchen me sausa brandinto jautienos

20 didkepsnio

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/jautiena/salotos-su-jautienos-didkepsniu-.htm?tpl=pdf
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