KITCHES

Pietls per pusvalandj. SvieZios triusienos desrelés garsty¢iy ir sviesto padaze

Gaminimas

1. | verdantj ir pastdyta vandenj, pagardinta pipirais ir lauro lapais, sudékite Sviezias triusienos desreles ir
virkite apie 10-12 min.

2. Keptuvéje istirpinkite sviesta, sudékite garstycias.

3. | garstyciy ir sviesto padazg dékite iSvirtas triusienos desreles ir jas apkepinkite.

Patiekite su bulviy koSe ir marinuotais pomidorais.
Skanaus &
Atgal j recepty sgrasa

INGREDIENTAI

2x250¢9 Kitchen me SvieZiy triugienos desreliy
2 V.S sviesto

2 a.s. garstyciy

pagal poreiki druskos, pipiry ir lauro lapy

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/triusiena/pietus-per-pusvalandi-sviezios-triusienos-desreles-garstyciu-ir-sviesto-padaze.htm?tpl=pdf
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