LAPINO PUOTA
LAPSAS MIELASTS
REINUVADERI PIDUSOOK

BLYNO VYNIOTINIS SU VARSKES KREMU IR ANTIENA

Gaminimas

Blynui:

Visus ingredientus suplakame kartu | vieng mase. Tesla turi bati skysta. Orkaités padékla uzklojame kepimo
popieriumi ir ant jo iSpilame tesla. Kepame iki 180laip. jkaitintoje orkaitéje iki auksinés spalvos. ISkeptg blyna
iStraukiame iS orkaités ir atvésiname kamb. temp.

Varskeés kremui:

Zalumynus susmulkiname ir sumaisome kartu su varske, pagardiname prieskoniais.

Antiena:

Ant plyno uztepame varskés kremgq ir j vieng eile sudedame keptg antieng, susukame vyniotinj, supjaustome
griezinéliais ir patiekiame.

UZ recepty ir nuotraukas dékojame NUO UZKANDZIO IKI DESERTO.
Atgal | recepty sarasa

INGREDIENTAI

Blynui:
3 vnt. kiausiniy
2 Sauksty kvietiniy milty
1 Saukstelio kepimo milteliy
309 tirpinto sviesto
500 ml pieno
1 Ziupsnio druskos

Varskés kremui:

varskés (geiausiai iS kvadratiniy

He pakuodiy, kad blty drégnesné)

pagal skonj druskos/malty juodujy pipiry

mégstamy zalumyny pvz. Sviezio

2 Gl baziliko, krapy, petrazoliy...
Antiena:
340 g Sviezios anciy kulseliy mésos

(naudojau iS Lapino puota )

pagal skonj druskos/pipiry

Siek tiek aliejaus kepimui
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