LAPINO PUOTA
LAPSAS MIELASTS
REINUVADERI PIDUSOOK

Kalakutienos kukuliai jdaryti varskés suriu ir troskinti pomidory padaze

INGREDIENTAI

500 g.

2 skiltelés
Pagal skonj
1/2 stiklines
1 vnt.

2 V.S,

2 v.S.

Pagal poreikj
Keli Saukstai
Pagal poreikj

2 stiklinés

1 vnt.
1l
11/2v.s.

Pagal skonj

Lapino Puota Svz. smulkinta
kalakutiena

Cesnakas

SvieZiai malti pipirai
Smulkds aviziniai dribsniai
KiausSiniai

Smulkinti svoginy laiskai
Tarkuotas kietasis suris
Sudytas varskeés siris
Miltai

Lydytas sviestas
Pomidory padazas
Stdytam varskeés sariui:
Varskés suris

Vanduo

Druska

Meégiamos prieskoninés zolelés

Gaminimas

1.

Atgal |

Druska suberkite | vandenj ir gerai iSmaiSykite. Surj supjaustykite stambiais kubeliais, uzpilkite vandeniu
su druska ir palaikykite Saldytuve parg laiko. SGruma galite reguliuoti pagal skonj - druskos dékite
daugiau arba maziau. Vandenj nupilkite, slrio kubelius sumaisykite su prieskoniais. Likusj surj galite
naudoti salotoms, kepiniams.

. Kalakutieng sumaisykite su ¢esnaku, aviziniais dribsniais, striu, kiauSiniu, pipirais, svoglny laiskais.

Perkant ,Lapino puota” kalakutieng, druskos déti nereikia, nes meésa jau pasudyta. Suformuokite apvalius
kukuliukus. Formuojant kukulius j kiekvieno vidy jspauskite po kubelj surio. Kukulius apvoliokite miltuose
ir apkepkite keptuveéje su sviestu is abiejy pusiy. Apkeptus kukulius sudékite atgal | keptuve, uzpilkite
padazu ir viena stikline vandens, troskinkite ant silpnos kaitros 30 minuciy.

Dékojame bulviukose.lt uz recepta!
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