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LAPINO PUOTA
LAPSAS MIELASTS
REINUVADERI PIDUSOOK

Trinta cukinijy sriuba su kalakutienos kukuliukais

200 ¢
1 vnt.
1v.s.
pagal skonj

kepmui

500 g
2-3 vnt.
11

150 ml

nedidelis
pundelis

Ziupsnelis

pagal skonj

Kukuliams:

Lapino puota smulkintos kalakutienos
kiausinis

dziuvéseliy

druskos, pipiry

aliejaus

Sriubai:

cukinijos

morkos

darzoviy sultinio
grietinélés

Svieziy krapy

tarkuoto muskato riesSuto

druskos ir malty pipiry

Gaminimas

| smulkinta kalakutieng suberkite dziGvésélius, druskg ir pipirus, jmuskite kiausinj ir gerai iSminkykite.
Darykite mazus, vieno kasnio kukulius ir iSkepkite keptuveéje su jkaitintu aliejumi. Padékite Siltai.

Darzoves sriubai supjaustykite nedideliais kubeliais, sudékite | puodg su sultiniu ir virkite kol iSvirs darzovés.
ISvirusias darzoves sutrinkite trintuvu.

| sutrinta sriubg supilkite grietinéle, suberkite muskato riesutg,smulkintus krapus, druska ir pipirus, pavirkite
kelias minutes.

ISvirus sriubai supilstykite | dubenélius ir jdékite po kelis kalakutienos kukuliukus ir tiekite.

Skaniy atradimy :)

Uz recepta ir nuotraukas dékojame Samcio uzrasams!

Atgal j recepty sarasa

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/lapino-puota/receptai/kalakutiena/trinta-cukiniju-sriuba-su-kalakutienos-kukuliukais.htm?tpl=pdf&type=fox
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