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LAPINO PUOTA
LAPSAS MIELASTS
REINUVADERI PIDUSOOK

Burgeriai su triusiena

INGREDIENTAI

250 ¢ Lapino puotos juosmeninés dalies
2 bandeliy burgeriams

Saloty lapy

Pomidoro
Mégiamy padazy

Cederio strio lapeliy
pagal poreikj Apelsiny dzemo su viskiu

TriuSienos prieskoniy

Gaminimas

Pirmiausia pasiskrudinau bandeles. Jos gali bati ir vesesnés, bet butinai traskios. Tuomet imamés mésos
kepimo. AS niekaip ypatingai triuSienos nemarinavau. Turéjau Siai mésai skirty prieskoniy, tad tiesiog jtryniau ir
déjau kepti keptuvéje su jkaitusiu aliejumi.

Kai mésa émé minkstéti, jdéjau gerg Sauksta apelsiny dzemo su viskiu ir uzdengiau keptuveés dangtj. Toks
padazas mésai davé lipnumo, blizgumo ir nenusakomo prieskonio. Siek tiek jauciasi ir kartumas, ir saldumas,
bet viskas nejtiketinai gerai dera.

Na, o per 5-7 minutes iSkepus mésg belieka konstruoti burgerj. Ant bandelés tepiau Siek tiek BBQ padaZzo, déjau
salotg, pomidora, tuomet mésg, ¢ederio lapelj ir uzvoziau vos padazu suvilgyta antra bandele.

Tai buvo naujas atradimas. Rekomenduoju pabandyti.

UzZ recepta dékojame Virtuveés princesé.
Atgal | recepty sarasa

Atsiysta iS: www.balticlarus.|t/It/lapino-puota/receptai/triusiena/burgeriai-su-triusiena.htm?tpl=pdf&type=fox
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