Y o

LAPINO PUOTA

LAPSAS MIELASTS
REINUVADERI PIDUSOOK

Triusienos kebabai

INGREDIENTAI

220 ¢

mégiamy

mégiamo
1 vnt.
pagal poreikj

pagal poreikj

keletos
Sauksty

Lapino puotos triusienos mésos
saloty

lavaso

sario

svoguno

pomidory

agurko

majonezo

Gaminimas

1. Paprieskuoniuojam meésyte (prieskoniai,Cesnakas,Saslyky) paliekam 2val. tada apkepam ir supjaustom

gabaliukais.
2. Lavasg iStepam majonezu,pritarkuojam meégstamo surio,pripjaustom svoguno,pomidoro,agurko tada dedam

saloty ir mésyte.
3. Susukam ir kepam.

UZ recepty ir nuotrauka dékojam Laurai i$ ,Lapino puota“ virtuvés
Atgal j recepty sarasa

Atsiysta iS: www.balticlarus.|t/It/lapino-puota/receptai/triusiena/triusienos-kebabai.htm?tpl=pdf&type=fox
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