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LAPINO PUOTA
LAPSAS MIELASTS

REINUVADERI PIDUSOOK

Greitai ir lengvai pagaminami - CEBUREKAI

Gaminimas
1. Persijokite miltus.
2. Aliejy ir druska sumaisykite virintame vandenyje ir supilkite | miltus.
3. Uzminkykite teslg ir leiskite jai "pailséti", kol pasiruosite jdara.
4. Vistieng sumaisykite su recepte iSvardintais produktais.
5. 1% tedlos iskociokite apskritimus, vienoje puséje dékite paruosto jdaro ir uzlenkite. Sakute uzspauskite

krastelius.
6. | jkaitintg keptuve su aliejumi sudékite Ceburékus (véliau kaitrg reikia sumazinti) ir vis pavartat kepkite
iki ceburékai visiSkai iSkeps.
Viskas. Gardus, traskus ir labai skanls C¢eburékai iSkepti.

Skanaus =
Atgal j recepty sarasa

INGREDIENTAI

600 g Lapino puota Svz. smulkinta vistiena
2309 milty
125 ml virinto vandens
2 v.S. aliejaus
0.5a.s. druskos
|daras:
350-400 g Sviezios smulkintos vistienos
1v.s. majonezo
Ziupsnelis malty juody pipiry, druskos
1 vnt. svoguno
Zalumos krapai, petrazolés
kepimui aliejaus

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/lapino-puota/receptai/vistiena/greitai-ir-lengvai-pagaminami-ceburekai.htm?tpl=pdf&type=fox
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