A
LAPINO PUOTA
LAPSAS MIELASTS
REINUVADERI PIDUSOOK

Pica Sirdelé

500 g

1 vnt.

3 vnt.

1 vnt.

100 g

3V.S.

3 V.S,

Lapino puota Svz. smulkinta vistiena
(galima naudoti smuklintg triusieng)

picai tesla
marinuoti agurkéliai
svogunas

tarkuoto surio
pomidory padazo

majonezo

Gaminimas

Pirmiausia pasikepiname farsa. I3 teslos i$pjauname Sirdelés forma. Sirdeles patepame pamidory ir majonezo
padazu. Ant virSaus dedame farsg agurkeélius, pjaustytg svogung ir tarkuotg sarj. Dedame j orkaite ir kepame
apie 20 min.

Skanaus;)

Atgal j recepty sarasa

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/lapino-puota/receptai/vistiena/pica-sirdele.htm?tpl=pdf&type=fox
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