h '.'\.
LAPINO PUOTA
LAPSAS MIELASTS
REINUVADERI PIDUSOOK

Sumustiniai su zgsienos pastetu

Gaminimas
1.

Soninés juosteles apskrudinkite gerai jkaitintoje sausoje keptuvéje ir padékite ant popierinio
virtuvinio ranksluoscio, kad susigerty riebaly perteklius.

2. Pievagrybius supjaustykite griezinéliais. Keptuvéje ikaitinkite Siek tiek aliejaus ir apskrudinkite i$ abiejy.
Pries baigiant kepti, uzberkite Siek tiek druskos.

3. Ant paskrudinty batono riekeliy uztepkite Zgsienos pasteto, dékite salotos lapelius, agurko,
pievagrybiy griezinélius ir pasmulkintos Soninés gabaléliy. Skanaus!

150 g. Lapino puota zasienos pastetas

Saltai rikytos kiaulienos $oninés

4 riekelés _ , Dékojame Oditélésblogas.It uz recepta!
juostelés . y
Atgal j recepty sarasa
6 riekélés Mégstamas batonas
3 vnt. Pievagrybiai (dideli)
1-2 vnt. Konservuoti agurkéliai
Saujelé Mégstamos salotos
Pagal skonj Druska

Atsiysta iS: www.balticlarus.|t/It/lapino-puota/receptai/zasiena/sumustiniai-su-zasienos-pastetu.htm?tpl=pdf&type=fox
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